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ВИЧ.  
Что необходимо 

знать 

  Рукопожатия, объятия… 

 Предметы гигиены, туа-
лет… 

 Бассейны, ванна, баня… 

 Через пот или слезы 

 Поцелуи… 

 Через совместные занятия 
спортом 

 Стоматолог, маникюр, па-
рикмахерская… 

 Сдачу анализа… 

 

МБОУ «Кольчугиеская 
школа №1» 

ВИЧ НЕ передается 
через: 

МБОУ «Кольчугинская школа №1» 



Проявление болезни  

 Основные симптомы: 

 Навязчивый сухой кашель. 

 Длительная, более трех ме-
сяцев, лихорадка 
(повышение температуры) 
непонятного происхожде-
ния. 

 Увеличение лимфоузлов 
(кроме паховых). 

 Резкое снижение веса. 

 Длительная диарея. 

 Частые головные боли, 
слабость, снижение памяти 
и работоспособности. 

 Воспаление слизистой 
оболочки полости рта, бе-
ловатый налет, язвы. 

 Необъяснимое снижение 
зрения и слепота. 

 Потливость ночью. 

ВИЧ                                       В – вирус (крошечный микроорганизм, микроб)                  И – иммунодефицита                   Ч – человека 

Риск передачи вируса 
            

       Все зарегистрированные слу-
чаи ВИЧ-инфекции в ми-
ре           распределяются по пу-
тям заражения следующим обра-
зом: 

 половым путем - 70-80%; 

 инъекционные наркотики - 5-

10%; 

 профессиональное заражение 

медработников - менее 0,01%; 

 переливание зараженной кро-

ви - 3-5%; 

 от беременной или кормящей 

матери ребенку - 5-10%. 
 

“Природа не терпит пустоты”: пустующая 
экологическая ниша непременно 
“заполняется” другой живой системой. 
 
СПИД – это не только вирусная или соци-
альная болезнь. СПИД – это многофактор-
ный процесс. 
 
Молодые люди могут предотвратить пере-
дачу ВИЧ только тогда, когда они владеют 
точной информацией и навыками в приня-
тии решений, позволяющими умело ей 
пользоваться. 
 
СПИДом может заболеть любой человек, 
совершающий поступки, граничащие с 
риском заражения ВИЧ. Никто не застра-
хован от болезни, если подвергает себя 
риску. 
 
Каждый человек сам отвечает за свои по-
ступки. 
 

1 декабря – Всемирный день борь-
бы со СПИДом. 


